La SMLM 2018 se enfoca en
prevenir la malnutricion en todas sus
formas, asegurar la seguridad
alimentaria y romper el ciclo de la
pobreza, por lo que es importante:

- La Informacion a la Poblacién.

- Afianzar la Lactancia Materna
como Pilar de Vida.

- Comprometer a las personas y

organizaciones con un mayor
impacto.

- Impulsar acciones para fomentar

la lactancia Materna
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MARTES 23

Charla DESARROLLO DEL BEBE DE 0
A 2 ANOS E IMPORTANCIA DE LA
LACTANCIA MATERNA, a cargo de
Bartolomé Puerta(Fisioterapeuta).
Hora: .Lugar:

LUNES 22

CONVIVENCIA. Se hard una
merienda a cargo del grupo de
lactancia "Prolactancia y Apego
Jaén", para las familias del grupo y
personas que quieran conocer a la
Asociacion.

Hora: .Lugar:

MIERCOLES 24

Charla sobre FISIOTERAPIA
RESPIRATORIA en Apoyo con la
Lactancia Materna, a cargo de

Carmen Velasco Gonzalez

(Fisioterapeuta).
Hora: .Lugar:

SABADO 27

Charla ¢MI LECHE ALIMENTA?Dudas en
las distintas etapas de la Lactancia
Materna, a cargo de Jesls
Garrido(Pediatra. Creador de la
plataforma "Mi Pediatra Online").

Hora: Lugar:

Se impartird un Taller de
Musicoterapia, a cargo de Sara Molina
Estepa (Musicoterapeuta)

Hora: .Lugar:

JUEVES 25

Charla sobre COMPLICACIONES MAS
COMUNES SOBRE LA LACTANCIA
MATERNA, a cargo de Ménica Torres
Cruz(Matrona).

Hora: .Lugar:

VIERNES 26

Charla sobre EXTRACCION Y
CONSERVACION DE LA LECHE
MATERNA, a cargo de Capilla
Carrascosa (Matrona).
Hora: .Lugar:



